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कुमार जीवन - 13 
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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ efpelevee veeuespeHegÀue Glevee ner heeJejHegÀue Deewj mekeÌmesmeHegÀue nesvee ®eeefnS~ 
veeuespeHegÀue keÀer efveMeeveer ³en efoKeeF& osieer efkeÀ GvekeÀe SkeÀ SkeÀ Meyo heeJejHegÀue nesiee Deewj 
nj keÀce& mekeÌmesmeHegÀue nesiee~ Deiej ³en oesveeW efj]peuì keÀce efoKeeF& osleer nQ lees mecePevee ®eeefnS 
efkeÀ veeuespeHegÀue yevevee nw~ peyeefkeÀ DeepekeÀue DeelceeDeeW Üeje pees DeOegjer veeuespe Òeehle keÀjles nQ 
GvneW keÀes Yeer DeuhekeÀeue kesÀ efueS meHeÀuelee keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe neslee nw~ lees mechetCe& Þesÿ 
veeuespe keÀer Òeeefhle Òel³e#e Òeehle nesves keÀe DevegYeJe Yeer DeYeer keÀjvee nw~ Ssmes veneR mecePevee efkeÀ 
Fme veeuespe keÀer Òeeefhle YeefJe<³e ceW nesveer nw~ veneR~ Jele&ceeve mece³e ceW veeuespe keÀer Òeeefhle-Deheves 
heg©<eeLe& keÀer meHeÀuelee Deewj mesJee ceW meHeÀuelee keÀe DevegYeJe neslee nw~ meHeÀuelee kesÀ DeeOeej hej 
Deheveer veeuespe keÀes peeve mekeÀles nes~ lees Yeùer ceW Dee³es nes ®eskeÀ keÀjves Deewj keÀjeves kesÀ efueS efkeÀ 
keÀneB lekeÀ veeuespeHegÀue yeves nQ?  

    ➳ _ ➳ (1) :- keÀesF& Yeer hegjeves mebkeÀuhe Jee mebmkeÀej efoKeeF& ve oW~ Flevee l³eeie 
meerKevee nw~ (2) :- cemlekeÀ DeLee&led yegef× keÀer mce=efle Jee ¢efä mes efmeJeeS DeeeflcekeÀ mJeªhe 
kesÀ Deewj kegÀí Yeer efoKeeF& ve os Jee mce=efle ceW ve Dee³es~ Ssmes efvejvlej lehemJeer yevevee nw~ (3) 
:- efpeme Yeer mebmkeÀej Jee mJeYeeJe Jeeues ®eens jpeesiegCeer, ®eens leceesiegCeer Deelcee nes~ mebmkeÀej 
Jee mJeYeeJe kesÀ JeMe nes, Deehe kesÀ heg©<eeLe& ceW hejer#ee kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& nes uesefkeÀve nj Deelcee 
kesÀ Òeefle mesJee DeLee&led keÀu³eeCe keÀe mebkeÀuhe Jee YeeJevee Glhevve nes~ Ssmes meJe& DeelceeDeeW keÀe 
mesJeeOeejer DeLee&led keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~ lees Deye mecePee, l³eeie keÌ³ee meerKevee nw? lehem³ee 
keÌ³ee meerKeveer nw Deewj mesJee Yeer keÀneB lekeÀ keÀjveer nw? FvekeÀer cenervelee keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~ 
nj heg©<eeLe& ceW HeÀueerYetle Jen nes mekeÀlee nw efpemeceW %eeve Deewj OeejCee kesÀ HeÀue ueies ngS nes~  

    ➳ _ ➳ pewmes DeYeer meYeer kesÀ meeceves ye´ïeekegÀceej Òeefme× efoKeeF& osles nQ~ otj mes ner peeve 
peeles nQ efkeÀ ³en ye´ïeekegÀceej nw~ Deye ye´ïeekegÀceej kesÀ meeLe-meeLe lehemJeer kegÀceej otj mes ner 

efoKeeF& heæ[es, Ssmee yevekeÀj peevee nw~ Jen leye nesiee peye ceveve Deewj ceieve - oesveeW keÀe 

DevegYeJe keÀjWies~ pewmes mLetue veMes ceW jnves Jeeues kesÀ vewve-®ewve, ®eueve efoKeeF& osles nQ efkeÀ ³en veMes 
ceW nw~ Ssmes ner DeehekesÀ ®eueve Deewj ®esnjs mes F&éejer³e veMee Deewj veeje³eCeer veMee efoKeeF& heæ[s~ 
®esnje ner DeehekeÀe heefj®e³e os~ pewmes keÀesF& kesÀ heeme efceueves peeles nQ lees heefj®e³e kesÀ efueS lees 
Dehevee keÀe[& osles nQ vee~ Fmeer jerefle mes Deehe keÀe ®esnje heefj®e³e keÀe[& keÀe keÀÊe&J³e keÀjs~ 
mecePee?  (19.04.1971) 
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➢➢ Êयानी तू आ×मा अथा[त 

    ➳ _ ➳ £ान मɅ समाये रहना 

             → जीवंत स×य कȧ अनुभूǓत होना 

                      ■   जानना 

                      ■   मानना 

                      ■   èवǽप बनना 

    ➳ _ ➳ £ान के सागर मɅ समाये रहना 



    ➳ _ ➳ इÍछा मातरम ्अͪवÚया िèथǓत का अनुभव 

             → सव[ ĤािÜत èवǽप का अनुभव 

             → अब कुछ जानना बाकȧ नहȣं रहा 

             → अब कुछ पाना पाकȧ नहȣं रहा 

             → अब कुछ देखना बाकȧ नहȣं रहा 

             → वाह रे मɇ Ħाéमण आ×मा 

                      ■   ऐसी मन कȧ सू¢म आवाज़ उÛहɅ सुनायी देगी 

             → वह रे मेरा भाÊय 

    ➳ _ ➳ Ĝामा के हर सीन मɅ कãयाण Ǒदखाई दे 

             → अकãयाण कुछ है हȣ नहȣं 

    ➳ _ ➳ धÛयवाद उन सभी आ×माओं को 

             → जो हमारे राèते मɅ ͪवघन डालने के Ǔनͧमत बनत ेहɇ 

                      ■   तभी तो हम शिÈतशालȣ बनɅगे 

    ➳ _ ➳ चीज़Ʌ जो नहȣं होनी चाǑहए 

             → नाम मान शान के लेवता / मंगता नहȣं हɉगे 

             → “Èया, Èयɉ” ͬचãलाने वाले नहȣं हɉगे 
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